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НАУЧНО-ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ

Сопредседатели:

Авдеев С. Н. – главный специалист-пульмонолог Министерства здраво-
охранения Российской Федерации, академик РАН, директор Клиники 
пульмонологии и респираторной медицины Национального меди-
цинского исследовательского центра по профилю «пульмонология», 
заведующий кафедрой пульмонологии Института клинической медици-
ны им. Н. В. Склифосовского ФГАОУ ВО «Первый Московский государст-
венный медицинский университет имени И. М. Сеченова» Минздрава 
России (Сеченовский Университет), г. Москва.

Сарана  А. М.  – председатель Комитета по здравоохранению 
Правительства Санкт-Петербурга.

Лисовец  Д. Г.  – директор Территориального фонда обязательного 
медицинского страхования Санкт-Петербурга.

Титова О. Н. – главный пульмонолог Комитета по здравоохранению 
Правительства Санкт-Петербурга и Северо-Западного федерально-
го округа, директор НИИ пульмонологии ФГБОУ ВО «Первый Санкт-
Петербургский государственный медицинский университет имени 
академика И. П. Павлова» Минздрава России, г. Санкт-Петербург.
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Члены оргкомитета:

Мотовилов  Д. Л.  – первый заместитель председателя Комитета 
по здравоохранению Правительства Санкт-Петербурга.

Терешин А. Е. – заместитель председателя Комитета по здравоохране-
нию Правительства Санкт-Петербурга.

Соловьева  Л. В.  – начальник отдела по организации амбулаторной 
медицинской помощи Комитета по здравоохранению Правительства 
Санкт-Петербурга.

Мелентьева Л. Н. – начальник отдела по организации стационарной 
медицинской помощи взрослому населению Комитета по здраво-
охранению Правительства Санкт-Петербурга.

Волчков В. А. – главный врач СПб ГБУЗ «Городская многопрофильная 
больница № 2».

Козлова Я. И. – заместитель главного врача по клинико-экспертной 
работе СПб ГБУЗ «Городская многопрофильная больница № 2».

Кузубова  Н. А.  – начальник Экспертного центра по профилю 
«Пульмонология» СПб  ГБУЗ «Городская многопрофильная больница 
№ 2».
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ПРОГРАММА 
29 мая 2026 года

Формат проведения конференции: гибридный 
Очно: Санкт-Петербург, Московский пр., д. 97А,  
отель «Московские ворота», конференц-зал «Дейнека», 2-й этаж. 
Оnline трансляция на сайте www.medum.org 
Начало очной регистрации делегатов: с 08.30
Начало конференции: 09.15
Регистрация на конференцию на сайте: www.medum.org
Ссылка для регистрации: www.medum.org/events/202

09.15–09.30 Открытие конференции. Приветствия.
Сарана А. М. – председатель Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга
Авдеев  С. Н.  – академик РАН, д.м.н., профессор, главный специалист- 
пульмонолог Министерства здравоохранения Российской Федерации, дирек-
тор Клиники пульмонологии и респираторной медицины Национального 
медицинского исследовательского центра по профилю «пульмонология», 
заведующий кафедрой пульмонологии Института клинической медицины 
им.  Н. В.  Склифосовского ФГАОУ  ВО «Первый Московский государственный 
медицинский университет имени И. М. Сеченова» Минздрава России (Сеченов-
ский Университет), г. Москва.

09.30–11.05 
Научно-практический симпозиум 

«НОВЫЕ ПОДХОДЫ К ОРГАНИЗАЦИИ 
ПУЛЬМОНОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ  

В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ»
Председатель: д.м.н., профессор Титова О. Н. 

09.30–10.00 «Инновационные направления в лечении бронхообструк-
тивной патологии: региональные достижения и возможности»
Лектор: Титова  О. Н., д.м.н., профессор, главный пульмонолог Комитета 
по здравоохранению Санкт-Петербурга и Северо-Западного федерального 
округа, директор НИИ пульмонологии ФГБОУ  ВО «Первый Санкт-Петербург-
ский государственный медицинский университет имени академика И. П. Пав-
лова» Минздрава России, заслуженный врач РФ, г. Санкт-Петербург.

http://www.medum.org
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10.00–10.20 «Новые возможности терапии внебольничной пневмонии»
Лектор: Авдеев  С. Н., академик РАН, д.м.н., профессор, главный специалист-
пульмонолог Министерства здравоохранения Российской Федерации, дирек-
тор Клиники пульмонологии и респираторной медицины Национального 
медицинского исследовательского центра по профилю «пульмонология», 
заведующий кафедрой пульмонологии Института клинической медицины 
им.  Н. В.  Склифосовского ФГАОУ  ВО «Первый Московский государственный 
медицинский университет имени И. М. Сеченова» Минздрава России (Сеченов-
ский Университет), г. Москва. 

10.20–10.40 «Роль терапевта первичного звена в лечении коморбид-
ной патологии у больных хроническими заболеваниями органов 
дыхания»
Лекторы: Тыренко  В. В., д.м.н., профессор, начальник кафедры и клиники 
факультетской терапии имени С. П.  Боткина ФГБВОУ  ВО «Военно-медицин-
ская академия имени С. М. Кирова» Минобороны России, главный кардиолог  
Министерства обороны Российской Федерации, главный внештатный специа-
лист терапевт-пульмонолог Комитета по здравоохранению Правительства 
Санкт-Петербурга, г. Санкт-Петербург.
Тишко  В. В., д.м.н., доцент, заместитель начальника кафедры и клиники 
факультетской терапии имени С. П. Боткина ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская 
академия имени С. М. Кирова» Минобороны России, г. Санкт-Петербург.

10.40–11.00 «Итоги эпидемического сезона по гриппу и ОРВИ 2025–
2026 гг. Прогноз развития ситуации на предстоящий сезон»
Лектор: Даниленко  Д. М., заместитель директора по научной работе, 
руководитель отдела этиологии и эпидемиологии ФГБУ «Научно-исследо-
вательский институт гриппа имени А. А.  Смородинцева» Минздрава России, 
г. Санкт-Петербург. 

11.00–11.05 Дискуссия 
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Лекция
11.05–11.35 «ПЛФ-ИЛФ: современные подходы к диагностике и терапии»
Лектор: Авдеев  С. Н., академик РАН, д.м.н., профессор, главный специалист-
пульмонолог Министерства здравоохранения Российской Федерации, дирек-
тор Клиники пульмонологии и респираторной медицины Национального 
медицинского исследовательского центра по профилю «пульмонология», 
заведующий кафедрой пульмонологии Института клинической медицины 
им.  Н. В.  Склифосовского ФГАОУ  ВО «Первый Московский государственный 
медицинский университет имени И. М. Сеченова» Минздрава России (Сеченов-
ский Университет), г. Москва.

11.35–11.40 Дискуссия 

11.40–13.35 
Научно-практический симпозиум 

«ИННОВАЦИОННЫЕ СТРАТЕГИИ В ЛЕЧЕНИИ 
БРОНХИАЛЬНОЙ АСТМЫ И НЕ ТОЛЬКО…»

Сопредседатели: академик РАН, д.м.н., профессор Авдеев С. Н.,  
д.м.н., профессор Титова О. Н., д.м.н. Кузубова Н. А., д.м.н., профессор Козлова Я. И. 

11.40–12.00 «Тройная терапия как стратегический подход в достиже-
нии контроля бронхиальной астмы: преимущества и перспективы»
Лектор: Авдеев  С. Н., академик РАН, д.м.н., профессор, главный специалист-
пульмонолог Министерства здравоохранения Российской Федерации, дирек-
тор Клиники пульмонологии и респираторной медицины Национального 
медицинского исследовательского центра по профилю «пульмонология», 
заведующий кафедрой пульмонологии Института клинической медицины 
им.  Н. В.  Склифосовского ФГАОУ  ВО «Первый Московский государственный 
медицинский университет имени И. М. Сеченова» Минздрава России (Сеченов-
ский Университет), г. Москва.

12.00–12.20 «Возможности ГИБТ у мультиморбидных пациентов: 
итоги и перспективы»
Лектор: Козлова  Я. И., д.м.н., доцент, заместитель главного врача по клини-
ко-экспертной работе СПб ГБУЗ «Городская многопрофильная больница № 2», 
профессор кафедры клинической микологии, аллергологии и иммунологии 
ФГБОУ  ВО «Северо-Западный государственный медицинский университет 
им. И. И. Мечникова» Минздрава России, г. Санкт-Петербург.
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12.20–12.40 «Персонализированный подход к биологической терапии 
тяжелого ХПРС: реалии и перспективы»
Лектор: Будковая М. А., к.м.н., ЛОР-хирург, старший научный сотрудник отдела 
патологии верхних дыхательных путей  ФГБУ «Санкт-Петербургский научно-
исследовательский институт уха, горла, носа и речи» Минздрава России, 
г. Санкт-Петербург.

12.40–12.55 «Роль эозинофильного воспаления в патогенезе тяжелой 
бронхиальной астмы»
Лектор: Кузубова  Н. А., д.м.н., заместитель директора НИИ пульмонологии 
ФГБОУ  ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский 
университет имени академика И. П.  Павлова» Минздрава России, начальник 
Экспертного центра по профилю «Пульмонология» СПб ГБУЗ «Городская мно-
гопрофильная больница № 2», г. Санкт-Петербург.

12.55–13.15 «Возможности генно-инженерной терапии у пациентов 
с ХОБЛ»
Лектор: Айсанов  3. Р., д.м.н., профессор кафедры пульмонологии ФДПО 
ФГАОУ  ВО «Российский национальный исследовательский медицинский 
университет имени Н. И. Пирогова» Минздрава России, г. Москва.

13.15–13.30 «Вертикаль дыхания: эпителий-опосредованные 
заболевания» 
Лектор: Склярова  Д. Б., к.м.н., заведующая амбулаторно-консультативным 
отделением Экспертного центра по профилю «Пульмонология» СПб  ГБУЗ 
«Городская многопрофильная больница № 2», г. Санкт-Петербург.

13.30–13.35 Дискуссия

13.35–13.45 Перерыв 
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13.45–15.05 
Научно-практический симпозиум 

«РЕКОМЕНДАЦИИ К ПОВСЕДНЕВНОЙ 
ПУЛЬМОНОЛОГИЧЕСКОЙ ПРАКТИКЕ»

Сопредседатели: д.м.н., профессор Харитонов М. А., к.м.н. Козырев А. Г. 

13.45–14.05 «Этиотропная терапия при респираторной инфекцион-
ной патологии: кому и когда?»
Лектор: Харитонов  М. А., д.м.н., профессор 1-й кафедры (терапии усовер-
шенствования врачей) имени академика Н. С. Молчанова ФГБВОУ ВО «Военно- 
медицинская академия имени С. М.  Кирова» Минобороны России, 
г. Санкт-Петербург. 

14.05–14.25 «Смена парадигмы в лечении внебольничной пневмонии 
коморбидных пациентов»
Лекторы: Сергеева Т. А., к.м.н., заведующая отделением клинической фармако
логии в СПб ГБУЗ «Клиническая инфекционная больница имени С. П. Боткина», 
доцент кафедры внутренних болезней нефрологии, общей и клинической 
фармакологии с курсом фармации ФГБОУ  ВО «Северо-Западный государст-
венный медицинский университет имени И. И. Мечникова» Минздрава России, 
врач-клинический фармаколог, г. Санкт-Петербург.
Гусев Д. А., д.м.н., профессор, главный внештатный специалист по инфекцион
ным болезням Комитета по здравоохранению Санкт-Петербурга, главный 
врач СПб  ГБУЗ «Клиническая инфекционная больница имени С. П.  Боткина», 
заведующий кафедрой инфекционных болезней Института медицинского 
образования ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский центр 
имени В. А. Алмазова» Минздрава России, г. Санкт-Петербург.

14.25–14.45 «Антимикробная терапия обострений хронической 
обструктивной болезни лёгких»
Лектор: Козырев  А. Г., к.м.н. ведущий научный сотрудник НИИ пульмоно-
логии ФГБОУ  ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный меди-
цинский университет имени академика И. П.  Павлова» Минздрава России, 
г. Санкт-Петербург.

14.45–15.00 «Клинический случай фатального течения аденовирус-
ной пневмонии: причины, особенности клинического течения, уроки 
на будущее»
Лекторы: Ливарский П. А., адъюнкт 1-й кафедры (терапии усовершенствова-
ния врачей) имени академика Н. С. Молчанова ФГБВОУ ВО «Военно-медицин-
ская академия имени С. М. Кирова» Минобороны России, г. Санкт-Петербург.



XVI ГОРОДСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
«САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКИЙ РЕСПИРАТОРНЫЙ ДЕНЬ» 29 мая 2026 г.

9

Харитонов М. А., д.м.н., профессор 1-й кафедры (терапии усовершенствования 
врачей) имени академика Н. С.  Молчанова ФГБВОУ  ВО «Военно-медицинская 
академия имени С. М. Кирова» Минобороны России, г. Санкт-Петербург.

15.00–15.05 Дискуссия

15.05–16.30 
Научно-практический симпозиум 
«СОВРЕМЕННЫЕ СТРАТЕГИИ  

ЛЕЧЕНИЯ ХОБЛ»
Председатель: д.м.н., профессор Титова О. Н. 

15.05–15.25 «Современные подходы и терапевтические стратегии 
в лечении ХОБЛ: от концепции к клинической практике»
Лектор: Титова  О. Н., д.м.н., профессор, главный пульмонолог Комитета 
по здравоохранению Санкт-Петербурга и Северо-Западного федерального 
округа, директор НИИ пульмонологии ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский 
государственный медицинский университет имени академика И. П.  Павлова» 
Минздрава России, заслуженный врач РФ, г. Санкт-Петербург. 

15.25–15.45 «Как улучшить прогноз заболевания у пациента с ХОБЛ»
Лектор: Ермолова  С. О., главный внештатный специалист пульмонолог 
Ленинградской области, заведующая пульмонологическим отделением  
ГБУЗ «Ленинградская областная клиническая больница», г. Санкт-Петербург.

15.45–16.05 «Точки приложения ГИБТ при ХОБЛ»
Лектор: Свиридо  Д. А., к.м.н., заведующий 2-м пульмонологическим отделе-
нием СПб ГБУЗ «Городская больница № 26», г. Санкт-Петербург.

16.05–16.25 «Сложности функциональной диагностики эмфиземы легких»
Лектор: Привалова Е. В., к.м.н., врач функциональной диагностики пульмоно-
логического отделения № 1 Экспертного центра по профилю «Пульмонология» 
СПб ГБУЗ «Городская многопрофильная больница № 2», г. Санкт-Петербург. 

16.25–16.30 Дискуссия 
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16.30–17.50 
Научно-практический симпозиум 

«ИЗЛ. ОПЫТ И ПЕРСПЕКТИВЫ»
Сопредседатели: д.м.н. Кузубова Н. А., к.м.н. Новикова Л. Н. 

16.30–16.50 «Прогрессирующий лёгочный фиброз. Задача выявить 
и остановить»
Лектор: Кузубова  Н. А., д.м.н., заместитель директора НИИ пульмонологии 
ФГБОУ  ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский 
университет имени академика И. П.  Павлова» Минздрава России, руководи-
тель Экспертного центра по профилю «Пульмонология» СПб ГБУЗ «Городская 
многопрофильная больница № 2», г. Санкт-Петербург.

16.50–17.10 «Принципы лечения пациентов с фиброзирующими 
процессами в легких»
Лектор: Новикова  Л. Н., к.м.н., доцент кафедры пульмонологии ФПО 
ФГБОУ  ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицин-
ский университет имени академика И. П.  Павлова» Минздрава России, 
г. Санкт-Петербург.

17.10–17.30 «Диагностика и лечение саркоидоза органов дыхания»
Лектор: Баранова  О. П., к.м.н., старший научный сотрудник НИИ интерсти-
циальных и орфанных заболеваний легких ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петер-
бургский государственный медицинский университет имени академика 
И. П. Павлова» Минздрава России, г. Санкт-Петербург.

17.30–17.45 «Трудности диагностики идиопатического лёгочного 
фиброза: анализ клинического случая с атипичным дебютом. 
Эффективность популяционного регистра в управлении ПЛФ»
Лектор: Махмутова  В. Р., к.м.н., врач-пульмонолог пульмонологичес
кого отделения № 1 Экспертного центра по профилю «Пульмонология»  
СПб ГБУЗ «Городская многопрофильная больница № 2», г. Санкт-Петербург.

17.45–17.50 Дискуссия 



XVI ГОРОДСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
«САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКИЙ РЕСПИРАТОРНЫЙ ДЕНЬ» 29 мая 2026 г.

11

17.50–19.20 
Практический симпозиум 

«В БЛОКНОТ ВРАЧА ТЕРАПЕВТА,  
ПУЛЬМОНОЛОГА»

Председатель: к.м.н. Степаненко Т. А. 

17.50–18.05 «МВ, что нового в подходах к ведению и лечению больных»
Лектор: Степаненко  Т. А., к.м.н., заведующая пульмонологическим отделе-
нием № 2 Экспертного центра по профилю «Пульмонология» СПб ГБУЗ «Город-
ская многопрофильная больница № 2», г. Санкт-Петербург.

18.05–18.20 «Дифференциальный диагноз АНЦА васкулитов»
Лектор: Смульская О. А., к.м.н., доцент кафедры общей врачебной практики 
(семейной медицины) ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский государствен-
ный медицинский университет имени академика И. П.  Павлова» Минздрава 
России, врач-ревматолог СПб ГБУЗ «Клиническая ревматологическая больница 
№ 25 им.  В. А.  Насоновой», руководитель Санкт-Петербургского отделения 
Ассоциации ревматологов России, г. Санкт-Петербург.

18.20–18.35 «Критерии качества спирометрии в практике пульмонолога»
Лектор: Привалова Е. В., к.м.н., врач функциональной диагностики пульмоно-
логического отделениея № 1 Экспертного центра по профилю «Пульмонология» 
СПб ГБУЗ «Городская многопрофильная больница № 2», г. Санкт-Петербург.

18.35–18.50 «Как не пропустить дефицит альфа-1 антитрипсина» 
Лектор: Черменский  А. Г., к.м.н., старший научный сотрудник НИИ пульмо-
нологии ФГБОУ  ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный меди-
цинский университет имени академика И. П.  Павлова» Минздрава России, 
г. Санкт-Петербург.

18.50–19.05 «Медицинская реабилитация при хронической обструк
тивной болезни легких»
Лектор: Козырев  А.  Г., к.м.н., ведущий научный сотрудник НИИ пульмо-
нологии ФГБОУ  ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный меди-
цинский университет имени академика И. П.  Павлова» Минздрава России, 
г. Санкт-Петербург.
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19.05–19.20 «Фиксированная комбинация будесонид/сальбутамол – 
Сила Двух для контроля бронхиальной астмы»
Лектор: Махмутова  В. Р., к.м.н., врач-пульмонолог пульмонологичес
кого отделения № 1 Экспертного центра по профилю «Пульмонология»  
СПб ГБУЗ «Городская многопрофильная больница №  2», г. Санкт-Петербург.

19.20–19.30 Завершение конференции.
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